
یوگو ماست محصول جدیدی از میهن

شرکت لبنیات میهن محصول جدیدی به نام “یوگو ماست” را روانه بازار
کرد.

به گزارش اگروفودنیوز ، از خصوصیات منحصر  یوگوماست می توان به
موارد ذیل اشاره کرد :

• بهبود وضعیت میکروبی دستگاه گوارش با افزایش جمعیت میکروب های
مفید و غلبه بر باکتری های مضر دستگاه گوارش

• افزایش جذب کلسیم و جلوگیری از پوکی استخوان و بهبود سلامت
پوست، مو و دندان

• مناسب تغذیه ورزشکاران و نوجوانان به دلیل داشتن میزان مناسبی
از پروتئین با میزان جذب بالا مواد معدنی و ویتامین ها

• تقویت سیستم ایمنی بدن و کاهش خطر سرطان های دستگاه گوارش
• بهبود عملکرد مفاصل

• بهبود عملکرد سیستم عصبی و عملکرد قلب و عروق به دلیل وجود
(CLA) اسیدهای چرب مفید

• غذایی کامل به سبب دارا بودن مقادیر مناسبی از پروتئین، چربی،
کربوهیدرات، ویتامین های گروه B و املاح کلسیم و فسفر که سبب

تقویت مو و شادابی و طروات پوست می شود.
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